KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu 0912-7LEK-C6.4-O
Nazwa przedmiotu polskim Ortopedia i traumatologia
w jezyku angielskim Orthopedic and traumatology

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow lekarski

1.2. Forma studiéw Stacjonarne

1.3. Poziom studiéw Jednolite studia magisterskie

1.4. Profil studiow* ogoblnoakademicki

1.5. Osoba przygotowujaca karte¢ przedmiotu dr hab. n. med. Ireneusz Kotela, prof. UIK
dr hab. n. med. i n. o zdr. Jan Zabrzynski

1.6. Kontakt ireneusz.kotela@ujk.edu.pl
zabrzynski@gmail.com

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wykladowy Polski

2.2. Wymagania wstepne* Anatomia, fizjologia, chirurgia ogélna

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé WYKLAD : 15 (w tym 3 h e-learning) , CWICZENIA 15 (w tym 3 h e-learning),
Cwiczenia praktyczne - 25
3.2. Miejsce realizacji zajeé Wyklad - Zajecia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK
¢wiczenia Oddziat Ortopedii WSZ Kielce
3.3. Forma zaliczenia zaje¢¢ WYKLAD - E, CWICZENIA - Zo
3.4. Metody dydaktyczne wyklad konwersatoryjny, dyskusja, studium przypadku w warunkach naturalnych.
3.5. Wykaz podstawowa 1. A. Nowakowski, T. Mazurek (red): Ortopedia i traumatologia Wydawnictwo
literatury Naukowe Exemplum 2017
2.J. Kruczynski, A. Szulc (red): Wiktora Degi ortopedia i rehabilitacja PZWL 2016
uzupelniajaca 1. W. Marczynski (red): Traumatologia narzadu ruchu. Biologia i biomechanika
Leczenia PZWL 2017

2. Dan Horton-Szar (red): Ortopedia i traumatologia Elsevier Urban&Partner 2013
3. Wiktora Degi Ortopedia i Rehabilitacja. Wybrane zagadnienia z choréb i urazéw
narzadu ruchu dla studentéw i lekarzy, pod red. Kruczynskiego J. i Szulca A.
Wydanie II, PZWL 2019.

4.Kompendium leczenia ztaman tom 1 — 2, Kenneth J. Koval, Joseph D. Zuckerman,
Kenneth Egol, red. wyd. pol. Stawomir Snela, Wydawca: Medipage 2012

5. Campbell Ortopedia Operacyjna; S. Terry Canale and James Beaty, Mosby,
Philadelphia, 2013, Wydanie polskie pod redakcja D. Kusza,MediPage, 2015

4. CELE, TRESCII EFEKTY UCZENIA SIE

4.1.Cele przedmiotu
C1 uzyskanie wiadomosci na temat specyfiki i odrebnosci schorzen ortopedycznych
C2 przygotowanie do w warunkach oddziatu ortopedii i traumatologii, , umiej¢tno$¢ rozpoznania schorzen
ortopedycznych
C3 ksztaltowanie prawidlowej postawy lekarza wobec pacjentdw ortopedycznych i traumatologicznych

4.2. TreSci programowe

Wyktady

1. Miejsce ortopedii w medycynie - wprowadzenie do ortopedii i traumatologii narzadu ruchu: Historia i

terazniejszosc.
Ogolna charakterystyka ztaman i zwichnig¢ orz diagnostyka obrazowa narzadu ruchu.
Najczgstsze obrazenia miednicy i konczyny dolnej
Specyfika ztaman u dzieci.
Obrazenia kregostupa.
Zaburzenia metabolizmu tkanki kostne;j.
Zespoty przeciazeniowe tkanek migkkich, choroby $ciggien.
Wady stop.
Nowotwory pierwotne i przerzutowe narzadu ruchu - ortopedia onkologiczna
10. Dysplazja stawu biodrowego.
11. Chirurgia reki i chirurgia rekonstrukcyjna.
12. Zaopatrzenie ortopedyczne.
13. Zmiany zwyrodnieniowe stawow.
14. Podstawy rehabilitacji w schorzeniach i obrazeniach narzadu ruchu
15. Traumatologia dziecigca.
16. Odrebno$ci postgpowania u dzieci i dorostych.
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Cwiczenia/ éwp
1. Badanie ortopedyczne.
2. Postgpowanie ratunkowe w traumatologii.
3. Najczestsze obrazenia konczyny gorne;j.
4. Zabiegi operacyjne w ortopedii, instrumentarium ortopedyczne.

5. Ortopedia dziecigca (ztamania i zwichnigcia u dzieci)- rozpoznanie, sposoby leczenia i rehabilitacji.
Udzial w zabiegach ortopedycznych

4.3. Przedmiotowe efekty uczenia sie

Odniesienie do
N
-~ . . . kierunkowych
D
< Student, ktory zaliczyl przedmiot efektéw uczenia
sie
w zakresie WIEDZY:
WO1 | znairozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania oraz postgpowania terapeutycznego w F.WI1.

odniesieniu do najczestszych choréb wymagajacych interwencji chirurgicznej, z uwzglednieniem

odrebnosci wieku dziecigeego, w tym w szczegdlnosci:

a) ostrych i przewleklych choréb jamy brzusznej,

b) chorob klatki piersiowe;j,

c) chordb konczyn i glowy,

d) ztaman ko$ci i urazéw narzadow;

WO02 | zna wybrane zagadnienia z zakresu chirurgii dziecigcej, w tym traumatologii i otorynolaryngologii, F.W2.

wady i choroby nabyte bedace wskazaniem do leczenia chirurgicznego u dzieci;

WO03 | zna zasady kwalifikacji i wykonywania oraz najczestsze powiktania podstawowych zabiegow F.W3.

operacyjnych i inwazyjnych procedur diagnostyczno-leczniczych; zasada ich wykonywania i

najczestsze powiklania;
W04 | zna leczenie pooperacyjne z terapia przeciwbolowa i monitorowaniem pooperacyjnym; F.W5.
WO05 | zna problematyke wspotczesnie wykorzystywanych badan obrazowych, w szczegdlnosci: F.W10.

a) symptomatologi¢ radiologiczng podstawowych choréb,

b) metody instrumentalne i techniki obrazowe wykorzystywane do wykonywania zabiegow

leczniczych,

c) wskazania, przeciwwskazania i przygotowanie pacjentow do poszczegodlnych rodzajow badan

obrazowych oraz przeciwwskazania do stosowania §rodkéw kontrastujacych;

w zakresie UMIEJETNOSCI:

Uo1 ocenia stan ogolny, stan przytomnosci i $wiadomosci pacjenta; E.U7.
uo02. przeprowadza diagnostyke réznicowa najczestszych chordb osob dorostych i dzieci; E.U12.
uo3 ocenia i opisuje stan somatyczny i psychiczny pacjenta; E.U13.
uo4. rozpoznaje stany bezposredniego zagrozenia zycia; E.U14.
uos. rozpoznaje stan po spozyciu alkoholu, narkotykow i innych uzywek; E.U15.
U06. planuje postgpowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne; E.U16.
uo7. przeprowadza analiz¢ ewentualnych dziatan niepozadanych poszczegodlnych lekow oraz interakcji E.U17.

miedzy nimi;
Uo08s. kwalifikuje pacjenta do leczenia domowego i szpitalnego; E.U20.
uo09. definiuje stany, w ktorych czas dalszego trwania Zycia, stan funkcjonalny lub preferencje chorego E.U21.
ograniczaja postepowanie zgodne z okreslonymi dla danej choroby wytycznymi;
U10. interpretuje badania laboratoryjne i identyfikuje przyczyny odchylen; E.U24.
Ull. planuje konsultacje specjalistyczne; E.U32.
uU12 ocenia odlezyny i stosuje odpowiednie opatrunki; E.U35.
Ul13. postepuje wlasciwie w przypadku urazow (zaktada opatrunek lub unieruchomienie, zaopatruje i E.U36.
Zszywa rang);
Ul4 asystuje przy typowym zabiegu operacyjnym, przygotowuje pole operacyjne i znieczula miejscowo F.UL.
okolice operowang;
uUl1s. stosuje si¢ do zasad aseptyki i antyseptyki; F.U3.
ul16 zaopatruje prosta rang, zaktada i zmienia jatowy opatrunek chirurgiczny; F.U4.
Ul8 ocenia wynik badania radiologicznego w zakresie najczestszych typoéw ztaman, szczegdlnie ztaman F.U7.
kosci dhugich;
U19. wykonuje dorazne unieruchomienie konczyny, wybiera rodzaj unieruchomienia konieczny do F.U8.
zastosowania w typowych sytuacjach klinicznych oraz kontroluje poprawno$¢ ukrwienia konczyny
po zalozeniu opatrunku unieruchamiajacego;
4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie
Sposéb weryfikacji (+/-)
Efekty E - .
. gzamin Kolokwium®* Proiekt* Aktywno$¢ Praca Praca Inne
przedmiotowe ustny/pisemny* ) na zajeciach* wlasna* W grupie* (jakie?)*
(symbol) . . . . . . .
Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé
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4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektow uczenia si¢

For-m'a Ocena Kryterium oceny
zajeé
3 61-68% Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi chaotyczne, konieczne
pytania naprowadzajace.
3,5 | 69-76% Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
wymaga pomocy nauczyciela.
—
3
= 4 77-84% Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
1; samodzielne.
z Rozwigzywanie problemdéw w sytuacjach typowych
4,5 | 85-92% Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o podane piSmiennictwo
uzupehiajace. Rozwiazywanie problemdéw w sytuacjach nowych i ztozonych.
5 93-100% Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o samodzielnie zdobyte
naukowe zrédta informacji
3 61-68% Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi chaotyczne, konieczne
pytania naprowadzajace.
3,5 | 69-76% Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
wymaga pomocy nauczyciela.
=z
S
S 4 77-84% Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
= samodzielne.
O Rozwigzywanie problemdéw w sytuacjach typowych
4,5 | 85-92% Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o podane piSmiennictwo
uzupehiajace. Rozwiazywanie problemdéw w sytuacjach nowych i ztozonych.
5 93-100% Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o samodzielnie zdobyte
naukowe zrdédta informacji
3 61-68% Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi chaotyczne, konieczne
o @ pytania naprowadzajace.
= 8 3,5 | 69-76% Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
§ % wymaga pomocy nauczyciela.
z e
O =
4 77-84% Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
samodzielne.




Rozwiazywanie probleméw w sytuacjach typowych

4,5 | 85-92% Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o podane piSmiennictwo
uzupehiajace. Rozwigzywanie problemdéw w sytuacjach nowych i zlozonych.

naukowe zrédta informacji

5 93-100% Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o samodzielnie zdobyte

5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKLAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta

Kategoria Studia Studia
_ stacjonarne niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 55 55
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
Udziat w wyktadach* 12 12
Udzial w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach* 37 37
Udzial w egzaminie/kolokwium zaliczeniowym*
Inne (jakie?)* wyklad i ¢wiczenia e-learning 6 6
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 20 20
Przygotowanie do wykladu* 10 10
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium* 10 10
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium*
Zebranie materiatow do projektu, kwerenda internetowa*
Opracowanie prezentacji multimedialnej*
Inne (nalezy wskaza¢ jakie? np. e-learning)*
+£ACZNA LICZBA GODZIN 75 75

3 3

PUNKTY ECTS za przedmiot

*niepotrzebne usungé

Przyjmuje do realizacji (data i podpisy 0séb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)




